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Ascoli Piceno, 27 febbraio 2022 

 

Dal 10 marzo un corso gratuito di autodifesa per donne finanziato dall’Ambito sociale XXII 

 

Prenderà il via il 10 marzo un corso gratuito di autodifesa per donne dai 16 ai 35 anni finanziato 

dall’Ambito sociale territoriale XXII. 

L’iniziativa si svolgerà ogni giovedì, dalle ore 18,30 alle ore 20, presso la palestra Yuki Club in via 

della azalee 5 ad Ascoli Piceno fino al 26 maggio, per un totale di 12 lezioni. 

L’istruttore incaricato è Emanuele Conti, con ampia esperienza nel settore, che si avvarrà del tuo 

staff. 

Per poter partecipare all’iniziativa occorre preiscriversi contattando il numero 3442229927 al quale 

è possibile rivolgersi anche per ulteriori informazioni. 

A disposizione ci sono 20 posti. 

Il corso rientra nel progetto “I valori educativi della cultura, dello sport, del tempo libero e della 

solidarietà” realizzato da Delta – Odv e finanziato dell’Ambito sociale territoriale n. XXII (comuni 

di Ascoli Piceno, Arquata del Tronto, Acquasanta Terme, Palmiano, Venarotta, Roccafluvione, 

Montegallo, Folignano e Maltignano). 

Il progetto intende intervenire, in tutto il 2022, sul territorio di riferimento, con una serie di 

iniziative culturali, ricreative, formative e sportive tendenti a prevenire il disagio giovanile in tutte 

le sue forme, con un particolare focus riguardante le dipendenze tecnologiche. 

L’iniziativa viene realizzata grazie ad un partenariato che coinvolge il comitato provinciale 

dell’U.S. Acli di Ascoli Piceno/Fermo, l’Associazione Giovanile Picena Asd Aps e l’ASD Aps 

Centro Iniziative Giovani. 

 
 

                                                                                                                                                                   

      Il presidente  
      
 


